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Gita sociale a  
STRESA E ISOLA BELLA 
Domenica 21 Settembre 

 

Info e prenotazioni a : SESTO PROLOCO - Via Don Minzoni, 7 - 20099 SESTO SAN GIOVANNI 
telefono: 02-2440100 - mail : turismo@sestoproloco.it - www.sestoproloco.it 

Orari previsti:  
 

 

Stresa (5.000 abitanti, 200 s.l.m) è una celebre cittadina che si 
affaccia sulle rive del Lago Maggiore, sul Golfo Borromeo coronato 
dalle isole omonime, principale attrazione della regione. La bellez-
za paesaggistica, le ricchezze architettoniche e la mitezza del cli-
ma che la caratterizzano ne fanno una delle principali mete turisti-
che in Italia. Ville signorili e sfarzosi alberghi in stile liberty fian-
cheggiano l’elegante lungolago, luogo ideale per piacevoli passeg-
giate. Numerosi eventi culturali, musicali e congressuali animano 
la vita di Stresa, famosa fin dall’Ottocento per la sua atmosfera 
raffinata e i visitatori eccellenti. 
Stresa compare sui documenti storici poco prima dell'anno 

mille quando era una piccola comunità di pescatori e contadini. In epoca medioevale fu feudo 
dei signori di Castello e dei Visconti, ma solo durante la succes-
siva dominazione della famiglia patrizia milanese dei Borromeo 
furono avviate le opere che alle quali Stresa deve la sua celebri-
tà. Nel 1441 i Borroneo ottennero una parte del territorio e due 
secoli più tardi (1653) l’intero borgo fu riunito sotto il loro domi-
nio. Proprio nel corso del ‘500 e del ‘600 i Borromeo commissio-
nano la costruzione dei celebri palazzi e giardini sull’Isola Bella e 
sull’Isola Madre. Nel 1719 Stresa passò sotto il controllo degli 
Austriaci, e in seguito nel 1748 di casa Savoia. La sua fama turi-
stica ebbe inizio già nell'Ottocento, epoca a cui risalgono le sfar-
zose ville signorili, tra cui Villa Pallavicino e Villa Vignolo.  
 

L’Isola Bella affiora dalle acque del Lago Maggiore con il suo profilo elegante e 
seducente. Il nome deriva da “Isola Isabella” in onore di Isabella d’Adda, moglie di 
Carlo III che ottiene l’isola in dote.  Nel 1670 il Conte Vitaliano Borromeo decise di 
trasformare uno scoglio affiorante dal lago in un luogo di delizie. Furono necessari 
quattro secoli per completare questa magnifica opera che comprende il Palazzo 
Borromeo e gli scenografici giardini. Affascinante il percorso all’interno della dimora che attraversa le sale stori-
che del Trono e delle Regine, la stanza di Napoleone, la Galleria del Generale Berthier. Al piano inferiore le sei 
grotte, rivestite da ciottoli, tufo, stucchi e marmi. Celebre nel mondo è il suo Giardino barocco all’italiana con al 
centro il Teatro Massimo, composto da dieci terrazze e con possenti alberi, come quello della canfora, gli agrumi 

 

1 MENU’
 

Primo

Secondo: 

Dolce.

Versione del 8 Luglio 2025  

€ 90,00 la Quota di partecipazione 
     

2 MENU’
 

Primo

Secondo: 

Dolce.

Indicare il menù preferito al momento dell’iscrizione 

https://www.stresa.com/it/isoleborromee#isolabella
https://www.stresa.com/it/isoleborromee#isolamadre

